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A Si m’estima, em donara la seva
VIOLENCIA MASCLISTA 2.0 conuasenya
Dimarts 6 de novembre

Cibersegures?
Taller d'autoprotecci6 a les xarxes
Dimarts 27 de novembre

Autodefensa per a dones
A carrec de Karin Konkle
Divendres 9, 16 i 23 de novembre

Concurs de videos
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Si m’estima,
em donara la seva contrasenya

DIMARTS 6 DE NOVEMBRE, DE 17.30 A 19.30 HORES

A carrec de I’Associacié Candela

Taller per a la prevencié de les violéncies de génere a
les xarxes socials. L’objectiu és crear un espai educatiu
d’intercanvi i aprenentatge col-lectiu per reflexionar
sobre les noves tecnologies com a possibles noves
formes de control i violéncia en les relacions.

Cibersegures?

DIMARTS 27 DE NOVEMBRE, DE 17.30 A 19.30 HORES
Técniques i tactiques d’autoproteccié a les xarxes

A carrec d’Oscar Toledano, enginyer informatic i master
de Ciberseguretat

DIVENDRES 9, 16 | 23 DE NOVEMBRE, DE 17.30 A 19.30 HORES

T’ensenyarem a mantenir la calma i gestionar una
situacié de risc amb comunicacié i autodefensa fisica.
A carrec de Karin Konkle, professora d’autodefensa per
a dones, llicenciada en estudis de génere i autora del
llibre éEstds segura? Autodefensa y las claves de la
auténtica seguridad.

Violéncia masclista 2.0

TERMINI DE PRESENTACIO DEL VIiDEO: 19 DE NOVEMBRE
Durada maxima: 2 minuts

Premi de 150€ per a cada categoria: de 12 a 16 anys i de
17 a 30 anys.

Consulta’n les bases a www.svh.cat/decidimsvh

Si vols presentar-te al concurs, et recomanem venir al
taller de sensibilitzacié Si m’estima, em donara la seva
contrasenya. Re-flexionarem juntes!



